ol me!

Tolkel@sning med store mcmgler

Portraef af en FDDB konsulent:

»Hvis jeg ikke havde vaeret der,
N/

var der ikke sket noget ...« |
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... udgives af FDDB to
gange arligt og udsendes
til politiske partier, sociale
myndigheder, institutioner
i stat, regioner og kommu-
ner, plejecentre, gjen- og
grelaeger, pressens sociale
medarbejdere samt

FDDBs medlemmer.

Fol’'med udkommer som trykt
blad, i en storskrift-udgave,
pa punkt og som CD-rom.

Gerd Nielsen (ansvh.)
Ole Mejndor
Pia Hesse

FDDB forbeholder sig ret
til at redigere og forkorte
indsendte indleeg.

Niels Holst
Grafisk Vaerksted
Seborg.

er en privat interesseorgani-
sation, som arbejder for at
bedre dgvblindes levevilkar.

www.engodsag.dk

FDDB
Klgverprisvej 10 B
2650 Hvidovre

Telefon: 36 75 20 96
Teksttlf: 36 48 50 96
Fax: 36 38 85 85

Mail: fddb@fddb.dk
Web: www.fddb.dk
Giro: 409 8072
Bank:  Nordea
2123-0377 643 402

Vier alle
forskellige

Af Gerd Nielsen, ansv. redaktar

Som dgvblinde har vi et meget steerkt handicap, der binder os sammen og giver os en
feelles identitet. Med tabet af syn og herelse er vi afskaret fra nogenlunde de samme
ting. Vi har mange af de samme begraensninger og valgmuligheder. Vi deler et stasted

i tilveerelsen - defineret af devblindhedens snaevre rammer. Men under alt det er vi lige
sa forskellige som andre mennesker. Vi har forskellige livsbaner, vil noget forskelligt med
tilvaerelsen og ger forskellige ting for at opna det vi gerne vil — hvis vi far mulighed for det.

| dette nummer seetter vi med et portraet af den nyvalgte hovedbestyrelse og en rund-
sperge blandt foreningens medlemmer, fokus pa de forskellige identiteter, der findes
indenfor devblindhedens rammer. Nogle har levet leenge med handicappet og feerdes
hjemmevant pa tegnsprog, andre er aldre og oplever devblindheden som en staerk
forandring i tilveerelsen, nogle er unge og skal fa handicappet til at passe sammen med
at veere ung, og andre veelger en Cl-operation for at udnytte de muligheder for lyd-
genkendelse, som det giver.

Vi seetter denne gang ogsa fokus pa FDDBs Konsulenttjeneste, der med hjemmebesag
og sociale aktiviteter for devblinde, nar ud til medlemmer, der ellers ikke ville fa den
hjeelp, de har krav pa. Konsulenttjenesten er finansieret frem til udgangen af 2010.
Vi frygter, at der vil opsta et frygteligt tomrum for mange devblinde, hvis ikke der
findes en permanent finansiering inden.

Vi ser ogsa naermere pa Den Feelles Tolkelgsning, der er fremlagt som forslag til ny
hovedlov i Folketinget. Lasningen har veeret leenge undervejs. Alligevel er der store
mangler i forslaget. | heringsrunden blev organisationernes krav ikke hgrt, men vi haber
stadig, at partiernes social-ordferere vil fa ojnene op for devblindes szerlige behov for
ubegraenset tolkning, inden loven vedtages sidst i november. Ellers vil det veere et stort
tilbageskridt for devblindes muligheder for at deltage som ligeveerdige borgere i sam-
fundet.

Vi beskriver ogsa en af de nye muligheder, der dbner sig for devblinde i disse ar:
Videotolkning. Det er et projekt, der forhabentlig vil bringe devblinde et skridt
neermere uafhaengighed.

Velkommen til
tre barselsvikarer

Pa sekretariatet er vi i ar velsignet med ikke Til gengeeld har vi sagt farvel til
mindre end tre barselsvikarer. Raziye Acili, der er stoppet som
konsulent i Ungdomsprojektet.
Raziye er stadig aktiv i ungdoms-
udvalget i FDDB.

® | administrationen vikarierer Tina
Gleerup som sekretariatsmedarbejder
for Michelle Nygaard, der fik en lille
pige i juni. Tak for nu, og vi gleeder os til et

® | Ungdomsprojektet vikarierer Vibeke fortsat godt samarbejde.

Borup som projektleder for Anita Otte
Clausen, der fik en lille dreng i august.

® Ogi Projekt Stotte & Opsporing
vikarierer Anna Serensen for Line Wolff-
Petersen, der skal have en lille dreng i
slutningen af november.

En livslang indsats
for devblinde

Hzeder. Den 1. oktober fik Lex Grandia,
medlem af FDDB og praesident for verdens
doevblindeorganisation, WFDB, overrakt
prisen Sense Lifetime Achievement
Award i London. Prisen blev overrakt af
Louise Minchin, en beremt tv-veert fra the
BBC News Channel. Det er kun tredje gang
i Sense’s over 50 ar lange historie, at den
fornemme pris uddeles.

Lex Grandia modtager prisen for sit livs-
lange arbejde for dgvblindes rettigheder

i hele verden, i det europaeiske dgvblinde-
netvaerk EDBN, det europaeiske handicap-
forum EDF, i verdens devblindeforbund
WEFDB, hvor Lex er praesident, og ikke
mindst med udarbejdelsen af FNs nye
handicapkonvention, hvor Lex var én

af de baerende kreefter.

Den engelske organisation SENSE blev op-
rettet af forzeldre til devblinde bgrn i for-
bindelse med rede hunde-epidemien i 1955.

Siden har Sense udviklet sig til en stor orga-
nisation med mange tusind ansatte, der
bade arbejder politisk for at sikre dov-
blindes rettigheder, driver skoler, botilbud,
radgivning og mange andre tilbud for
mennesker med dgvblindhed.

Lex sagde i sin takketale, at han var meget beaeret over at fa prisen. Han opfat-

ter det ikke kun som en anerkendelse af det arbejde, han har udfgrt, men lige
sa meget som en stgtte til det fremtidige arbejde med at implementere den nye

FN handicapkonvention.

Laes mere om Sense’s arbejde
i hele verden pa www.sense.org.uk

Signaler med stor betydning

Haptisk kommunikation. En gruppe
dovblinde har fundet frem til mere end 80
haptiske signaler, som skal beskrives i et
haefte til brug i undervisning af devblinde/
synshgrehaemmede og til alle, som arbejder
for devblinde.

Haptiske signaler markeres pa dgvblindes
krop som tegn/bergring, fx pa ryggen,
skulderen, handryggen eller laret, og bru-
ges til at beskrive, hvad der sker omkring

personen, rumplacering, andre menneskers
mimik etc.

Arbejdsgruppen bag heeftet bestar af
repraesentanter fra FDDB, Center for
Tegnsprog (tidl. KC), Dgvblindekonsu-
lentordningen, Tolkebooking.dk,
Kontaktpersonforeningen og Videns-
centret for Degvblindblevne.

Vi forventer, at det nye haefte er klar til
brug i foraret 2010.

Det haptiske signal for »pinligt«




allerede nu skabt klarhed over
behovet og forbruget.

Der har i de senere uger veeret
fremfort eksempler, som selvfglge-
lig falder ind under den store pulje.
Det geelder frivilligt arbejde, den
vordende far mm. Og derfor vil

= Tolkel@sning med store
mangler

Omrader med
begranset
tolkning max

Omrader med
ubegraenset
tolkning

Der er i dansk handicappolitik — og i FN’s nye handicap-
konvention, som Danmark underskrev i sommer — en klar

lovbehandlingen forhabentligt
ogsa skabe klarhed over, hvad bila-
gene rummer.«

7 timer arligt

holdning til, at handicappede skal behandles individuelt.

Det princip er man klar til at smide over bord i forslaget til

_B?z:,(s:?,:gil,:f og praktik- den nye feelles tolkelgsning. Til private formal er der lagt op
pladser. Beskzeftigelse til, at alle far tildelt en timebank pa max 7 timer. Om aret! Svar fra
— Mede og andre formaliteter - Frivilligt arbejde og praktikforlgb.
med fagforeninger og A-kasse. Folkekirken Anne BaaStrup, SF

Visse mgder pa arbejdspladsen.

Justits

Advokathjeelp, fogedret, skifteret
og civile retssager, fx skilsmisse-
sager.

Korekort og bilsyn.

Folkekirken

samt anerkendte trossamfund

Religigse handlinger som barne-
dab, konfirmation, bryllup,
begravelse.
Menighedsradsarbejde.

Sundhed

(med offentligt tilskud til ydelsen)

Konsultation hos leege, specialleege
og tandbehandling.
Tilskudsberettiget psykolog, grup-
peterapi, fysioterapi, kiropraktor
m.m.

Kommunale tilbud (efter sundheds-
loven) som fx skoleleege og -tand-
pleje, dieetist, mgdregruppe samt
patientuddannelse og -treening

i offentligt regi.

Kursus- og vejledningstilbud.

Undervisning

Skole- og fritidsordninger.
Stotteberettigede uddannelser
samt visse typer voksen-uddan-
nelse og dansk for udlaendinge.

Sociale aktiviteter

Foreeldrekonsultationer og visse
aktiviteter i dagtilbud, skole- og
fritidsordninger.

Mgder i handicaporganisationer.
Politiske arrangementer og mader.
Magder i beboerforeninger o.lign.
Radgivning hos bank, revisor m.m.
Oplysning og info om tolkebrug.
Offentlige borgermgder, foredrag,
konferencer og fyraftensmeder.

samt godkendte og anerkendte

trossamfund

— Foredrag, enkeltarrangementer
og samtaler med praest.

Kulturelle aktiviteter
- Teater, biograf, koncerter og
museer.

Sundhed

— De fleste typer alternativ
behandling.

— Private jordemodersamtaler
samt anden information og terapi
i privat regi.

Undervisning

- Abent universitet, folke-
universitetet og en reekke andre
private uddannelser sasom dag-
hgjskoler, master- og diplom-
uddannelser m.m.

— Foreeldremgder m.m. pa barns
gymnasiale og hojere
uddannelser.

Sociale aktiviteter

— Dabs-, konfirmations-, bryllups-
og fedselsdagsfester samt andre
private fester.

— Julefrokost, reception og jubileeer
pa arbejdspladsen.

- Radgivning og vejledning ved
storre private indkeb.

- Tekniker- og handveerkerbesog
i hjemmet, viceveert, flyttemand
m.m.

- Fritidsaktiviteter som fx
deltagelse i messer, festivaler,
fernisering, show, kulturnat,
udstillinger, prisuddeling, sommer-
lejr, staevner m.v., arrangeret af
private foreninger m.m.

— Rundvisning i folketing, byvandrin-
ger, havnerundfart, m.m.

Opdelingen mellem ubegraenset og 7 timers begreenset tolkning
er baseret pa den tveerministerielle arbejdsgruppes udlast til
‘En feelles tolkelpsning” som er sendt til hgring forud for lovforslaget.

Af Ole Mejndor, formand for FDDB
og lIse Bellamy, souschef

Kaplgb med tiden. Indenrigs- og Socialministeriet har
den 30.september fremsendt hering over forslag til lov
om tolkning til personer med hgrehandicap. Forslaget,
‘Den Feelles Tolkelasning’, der skal resultere i permanent
lovgivning pa omradet, har veeret undervejs i over et ar
og erstatter Det sociale Tolkeprojekt pr. 1.januar 2010.

Til nogle tolke-omrader bliver der ifglge forslaget ube-
graenset tolk. Pa andre omrader laegges der op til, at
andre sektorer skal daeekke udgiften. Sorteper bliver
omrader af privat og social karakter. Til dette formal far
den enkelte tolkebruger en timebank pa syv timer
—om aret.

Det ubegraensede omrade indeholder fx tolk til alle
meder i handicaporganisationer, hvilket betyder, at
FDDBs medlemmer, som bade bestar af tegnsprogs-
brugere og talebrugere, kan holde bestyrelses- og ov-
rige meder med tolk. Det er vi meget tilfredse med,
men vi mener samtidig, at den ubegraensede tolkning
bor daekke alle livets omrader.

En timebank pa syv timer arligt, som skal bruges til fester,
familiebegivenheder, fritidsaktiviteter og lign, finder vi
meget problematisk. | knap 10 ar har devblinde haft
mulighed for tolk til sociale begivenheder igennem Det
Sociale Tolkeprojekt. Det skeeres nu ned til et latterligt
minimum.

Dovblinde tolkebrugere har ogsa krav pa at veere lige-
veerdige deltagere i familiefaellesskaber og i kulturelle
og sociale sammenhaenge. Med kun 7 timer arligt til den
slags bankes vi dovblinde tilbage i isolation og kan nemt
fole os ensomme og overset.

Ansvarlige folkevalgte politikere kan ikke sidde dette
overhorigt.

Ungdvendig regulering

Vi finder det ungdvendigt at regulere tolkeomradet sa
detaljeret, nar nu der er givet en bevilling pa 40,3
mio.kr. Vi mener ganske enkelt, at der er penge nok til
at deekke hele tolkebehovet.

Tilbage i 2007 steg eftersporgslen pa tolkning, iseer i
weekender og aftentider, og trods en merbevilling var
der ikke penge nok, og projektet matte lukke for tid.
Dette har nok skreemt politikerne, sa de i dag ikke tor
abne for ubegraenset tolkning pa alle omrader.

Af fremskrivninger pa tolkeomradet (jf. Tolkeudrednin-
gen fra DDL, som kom i foraret), kan vi se, at behovet
over de naeste 10 ar er nedadgadende bl.a. pa grund af
udviklingen pa Cl-omradet. Der bliver behov for mindre
tolkning. Men det tor politikerne ikke forlade sig pa.
Alle politikerne i satspulje-forliget er derfor hoppet med
pa forslaget — uanset partifarve. Pa trods af forslagets
store mangler.

Den svageste gruppe bliver hardest ramt
Seerligt devblinde tolkebrugere, som ofte har en dov
kontaktperson, er helt afhaengige af tolk, nar vi skal
veere sammen med herende. Sa devblinde, der i forvejen
er den svageste gruppe, bliver hardest ramt.

Det er ikke rimeligt.

Eksempler

- Huvis dit barn skal konfirmeres, kan du fa tolket
kirkehandlingen. Men ved den efterfelgende
fest skal du bruge af dine 7 arlige timer fra
timebanken.

- Skal du pa kursus, skal du bruge af dine 7 arlige
timer fra timebanken. Allerede her spreenges
rammerne for dét regnestykke...

Ellen Norby
Trane, Venstre

»For Venstre har det veeret vigtigt
at sikre, at personer med handicap
kan deltage aktivt i samfundet.
Derfor er der ogsa brugt mange
kreefter pa at fa etableret en god
ordning med en indgang, savel
som at sikre en storre klarhed om-
kring prisdannelsen for tolkning,
som Capacent rapporten papegede.

Vi er sikre p3, at Tolkeloven bliver
et keempe fremskridt. Der kommer
lettere adgang til tolkning for den

enkelte bruger. Vi har til loven af-
sat 40,3 mio arligt, hvor det forven-
tede forbrug i 2009 bliver 16 mio.

Vi er i Venstre meget opmaerk-
somme pa, at der er problemer
med den fastsatte ramme pa 7
timer for gvrig tolkning, der ikke
indgar i bilagene. Vi folger situa-
tionen meget teet med henblik pa
at kunne abne mere op, nar tolke-
loven er kommet i gang, og der er

»Jeg har vaeret dybt rystet over
den forskraekkelse vi fik, da udgif-
terne til tolkning blot steg og steg,
uden at vi havde nogen viden om,
hvordan det kunne vaere, og hvilke
handtag vi skulle tage fat i.

Det er derfor ikke sa ringe, at vi nu
har faet afsat 40 mill.kr. til daek-
ning af tolkning til personer med
herehandicap.

Samtidig har forskraekkelsen givet
mig meget lidt lyst til at anfeegte
de beregningsforudseetninger, som
arbejdsgruppen lagde ned over
tolkebehovet.

Afgerende for vores accept af den
foresldede model er, at den giver
dove en bedre retssikkerhed. Dels
fordi adgangen til tolk sikres ved
lov, dels fordi der bliver mulighed
for at klage over afgerelser om
tolk. Og at vi forhabentlig far en
ordning, som indebeerer at der
bliver tolket - og ikke at pengene

gar til administration.

Det er maske heller ikke sa ringe,
at vi far en samling af viden pa om-
radet, sa der maske ogsa kan kom-
me et vist styr pa prisfastsaettelsen
af tolketimerne.

Endelig vil den faelles tolkelasning
blive revideret efter tre ar for at
sikre, at loven lever op til formalet.
Det er mit klare indtryk, at der i
forligskredsen er enighed om, at
denne lovgivning ikke ma ende i
politiske trakasserier, men i lgsnin-
ger, som giver mest mulig tolkning
for pengene.

Nar vi politikere lgber ind i de pro-
blemer, vi gjorde for et par ar si-
den, hvor alle forudseetninger for
okonomien skred, har vi efterfal-
gende et stort behov for at ga med
seler og livrem. Men de 7 timer
arligt kan blive vurderet, indtil revi-
sionen skal finde sted.«



Kan devblinde
have gavn

> af en videotelefon

|
Af Henriette Keergaard,

projektleder i
projekt Tegnkom

| projekt Den Digitale Tolkeservice - bedre kendt som projekt
Tegnkom - er vi ved at afklare, om devblinde kan have gavn af
at bruge den videotelefon, som i gjeblikket tilbydes deve og
herehaemmede pa arbejdsmarkedet.

Ligevaerdig kommunikation. Projektet
Den Digitale Tolkeservice har siden 2008
faet tilskud af Arbejdsmarkedsstyrelsens
Handicappulje med det formal at

forbedre en ligeveerdig kommunikation
at stadfaeste overfor politikere, at der er
et reelt behov for videotelefontolkning
at afklare den bedst mulige lgsning af et
sadant system i forhold til grupper af
personer med forskelligt kommunika-
tionshandicap.

| projektet er der ogsa afsat midler til at
afklare, hvorvidt gruppen af devblinde kan
fa gavn af videotolkning og andre digitale
tjenester.

Projekt Den Digitale Tolkeservice har nu
nedsat en projektgruppe bestaende af
Henriette Keergaard, Lene Lundstrem og
Jesper Piculell, som skal arbejde med udvik-
ling af brugen af videotelefoni til dov-
blinde. Derudover er der nedsat et bruger-
udvalg, som fungerer som testgruppe.

| dette udvalg sidder Kirsten Malmbak,
Bjarne Hvidsten, Per Hgi, Sten Torsen og
Connie Hansen. De fem skal hjeelpe os med
at forteelle om deres ensker for video-
telefonen, samt hvad der fungerer og ikke
fungerer.

Vi har indgaet samarbejde med FDDB, KC
og Videnscentret for Devblindblevne, som
har lovet at veere os behjzelpelig med at
videregive erfaringer. P4 den made haber vi
at na frem til det bedst mulige resultat.

Video - for devblinde?

Maske undrer du dig over, hvordan en
videotelefon skal kunne veere til gavn for
helt eller naesten blinde personer.

Videotelefonen skal man taenke som en
baerbar computer med et videokamera
med lyd og to tekstfelter, som kan overfg-
res til braille. Videotelefonen kan ringe op
til en tolk, som herefter tolker det, bruge-
ren gnsker, pa den made man ensker det.

Individuelle praeferencer

Nogle devblinde vil maske gerne tale sely,
men onsker svaret som braille. Nogle dov-
blinde bruger tegnsprog og kan se nok til
at kunne aflaese tolken. Det er altsa meget
individuelt fra devblind til devblind, hvilket
behov man har.

Pa projekt Den Digitale Tolkeservice prover
vi at taenke sa bredt sa muligt. Projektet
handler i forste omgang om at undersgge
alle teenkelige brugsmuligheder indenfor
det tekniske system som Den Digitale
Tolkeservice baserer sig pa. Dette system
kaldes MMX og fungerer som en video-
telefon central (Call center).

Projektet skal munde ud i en rapport, som
beskriver hvad der skal geres, for at video-
telefonen kan fungere i forskellige sam-
menhaenge. Hvis rapporten viser, at video-
telefonen kan blive et godt redskab for
dovblinde, vil projektet rejse midler til at
udbrede videotelefoni til devblinde.

FDDBs hovedbestyrelse

57 ar, dev og blind.

1. suppleant
(tegnsprogsbruger)

Arhus.
Ugift, har ingen barn.

Taktil-
tegnsprogsbruger, bruger
haptisk kommunikation
og laeser punkt.

Udbredelse
af punktskrift og plan-
leegning af FDDBs arlige
udlandsrejse.

50 ar, dev og synshaemmet.
Medlem af HB.

Lystrup. Keereste med Frank,
som har to voksne barn.

Taktil-tegnsprogs-
bruger, bruger skrivetolkning og
haptisk kommunikation.

Udviklingsarbejde i
den ugandiske devblindeorganisation
NADBU og udviklingen af haptisk
kommunikation.

55 ar, syns- og hgrehaemmet.

Ordineert medlem af HB og
medlem af forretningsudvalget.

Sorg. Gift med Jan,
har tre voksne barn til sammen.

Talebruger,
bruger tale- og skrivetolkning
i stojende omagivelser.

FDDBs okonomi,
fundraising, informations-
teknologi og kurser.

HB-medlemmerne er omtalt herunder i samme raekkefolge
som de star pa billedet: fra venstre mod hgijre.

57 ar, blind og hgreheemmet.
Ordinaert medlem af HB.

Drager. Keereste med Palle,
som har en voksen datter.

Talebruger,
bruger haptisk kommunikation

FDDBs information,
kommunikation, hjeelpemidler, kurser
og lokalt handicappolitisk arbejde.

69 ar, blind og hgreheemmet.

Formand for HB og medlem
af forretningsudvalget.

Herning. Gift med Bente,
har til ssmmen fem voksne born.

Talebruger

Lovgivning pa
handicapomradet, devblindes
rettigheder og generel
handicappolitik.

71 ar, syns- og hore-
hammet.

1. suppleant
(talebruger)

Helsinger.
Gift med Knud.
Har to voksne bgrn.

Hovedbestyrelsen er FDDBs styrende organ og veelges for

to ar ad gangen. Formanden og naestformanden er altid

hhv. én talebruger og én tegnsprogsbruger, og der er lige
mange medlemmer fra hver gruppe i bestyrelsen.

Talebruger.

Konsulenttjenesten,
vennetjenesten, lokalt
op lysningsarbejde.

62 ar, dov og synsheemmet.

Naestformand for HB og
medlem af forretningsudvalget

Risskov.
Samlever med Carsten.

Tegnsprogsbruger,
haptisk kommunikation.

Tolkeomradet, kommu-
nikation, handicappolitisk arbejde.

Syns- og hgrehaemmet, 49 ar.
Nyt medlem af HB.

Odense.
Fraskilt, har fem bgrn.

Tegnsprog,
taktilt tegnsprog og mundaflaesning
+ delvis lyd-opfattelse vha. Cl.

At fa Konsulent-
tjenesten pa finansloven samt at fa
en forlaengelse af Ungdomsprojektet,
der tager sig af en gruppe unge syns-
herehaeemmede, der er i risiko for at
blive tabt helt i forhold til uddannelse
og beskeeftigelse.



Portraet af en

Hanne Vestergaard Ottesen
Skerping
46 ar

Ser 1/60 og er sveert hore-
haemmet (har endnu ikke
en diagnose)

FDDB-konsulent
og fertidspensionist

Psykiatrisk ergoterapeut

(i uprioriteret reekkefalge):
Mine hereapparater, mine
special-laesebriller og min
kontaktperson samt mine
naermeste generelt.

At have en hverdag, hvor jeg kan
stgtte min sgn, sa han trives, at
vores familieliv fungerer samt at

have en funktion/et arbejde,
hvor andre far gavn af mine
erfaringer, og jeg selv oplever, at
nogen har brug for min faglige
og personlige kunnen.

Hvorfor er du blevet
FDDB-konsulent?

»Det kan jeg takke en anden konsulent for.
For tre ar siden var jeg pa kursus hos FDDB-
konsulenterne Bente Mejndor og Per Mor-
tensen. Kurset hed »At leve med nedsat syn
og herelse«. Da jeg kom, troede jeg, det
skulle handle om det frygtelige at leve med
devblindhed, men gennem kurset opdagede
jeg, at der var muligheder, selv nar man har
nedsat syn og horelse.

Jeg blev flyttet sa meget af det kursus.

Bente opfordrede mig til at blive FDDB-
konsulent. Jeg svarede godt nok, at jeg
gerne ville tage den med ro, for jeg folte
ikke, at jeg havde overskud til det. Men da
jeg fortalte min mand om det om aftenen,
sa sagde han: »Du skulle hgre dig selv. Du
er jo allerede fuld af iver og engagement«.

Det mindede om det, jeg lavede for, hvor
jeg arbejdede som ergoterapeut i psykia-
trien. Det at have med mennesker at gore
og hjeelpe andre videre. Her foler jeg virke-
lig, jeg kan give noget af min personlige
erfaring.«

Hvad betyder jobbet for dig

i hverdagen?

»Det betyder rigtig meget. | stedet for at
sige, at jeg er fortidspensionist, sa kan jeg
sige, at jeg er FDDB-konsulent. Det giver
mig bade status, selvvaerd og oplevelsen af
at have betydning og have en funktion i
dagligdagen. Det giver mig ogsa en hel
masse positiv energi og gleede at mede
mennesker og fa positiv respons pa min
indsats. Folk bliver meget glade for at fa
besag. Det giver bade dem og mig en god
oplevelse.«

Hvad tror du, det betyder for
medlemmerne at fa bessg af en
FDDB-konsulent?

»Det er meget forskelligt. For enkelte er
det greenseoverskridende, og af og til for-
nemmer jeg, at det maske snarere er de
parerendes gnske, at jeg skal komme pa
besag. Andre er meget taknemlige, nar de
far besag af et andet menneske, som er i
samme situation. De oplever ligeveerdighed.

Vi ser og herer forskelligt, men har allige-
vel et feellesskab, s& man behover ikke for-
klare sig sa meget. Vi har et feelles sprog.
Det er en lettelse for mange at opleve, at
der er andre, der har det pa samme made.

Nogle af de aldre synshereheemmede, jeg
besager, er sa langt i deres liv, at de ikke
orker at tage imod foreningens tilbud,

og det er helt forstaeligt.

De har levet det meste af deres liv, og vil
gerne have fred, og dem hjaelper jeg sa
primaert med rad og vejledning til hverda-
gen.

Andre bliver tydeligt oploftede af at se, at
der er muligheder. For dem kan jeg veere
en slags rollemodel. Jeg har ogsa nedsat
syn og hgrelse, og synes ogsa, at hverdagen
er besvaerlig, men jeg kan alligevel gore en
hel del ting.«

hvis jeg ikke havde vzret der, var
der ikke sket noget. Sa havde det
bare kert pa bedste beskub. Kom-
munen har ikke opfyldt borgerens
behov, selvom de kender til hendes
handikap og rettigheder. «

Hvad hvis der ikke fandtes
hjemmebeseg?
»Det ville veere et stort minus. De fleste af

vores medlemmer far simpelthen ikke de
oplysninger, de har ret og krav pa. De far
ikke oplysning om det at have et kombine-
ret syns- og herehandicap, med mindre de
har kontakt med devblindekonsulenterne,
og det er ikke alle, der har det.

Hvis ikke jeg kom, ville de mennesker ikke
have nogen at vende deres tanker omkring
dovblindheden med.

Jeg horer sa mange historier om, at folk ikke
kommer videre i systemet. Det er trist. De
steder, hvor devblinde-konsulenterne er
inde i billedet, der far medlemmerne selv-
folgelig hjeelp til alle de formelle ansggnin-
ger, men det er noget helt andet at fa kon-
takt med én, der selv har maerket syns- og
hgretab pa egen krop.«

Fortzl om et besag,

som har gjort indtryk pa dig

»Jeg har veaeret pa besag hos en ung kvinde,
som boede hjemme hos sine foraeldre. Hun
havde en ordning med en ledsager, sa hun
kunne komme lidt ud, men da hun ikke
havde kontaktperson, kunne hun ikke del-
tage i sociale sammenhaenge, sé hun var i
bund og grund isoleret i tilvaerelsen. Hun
ville sa gerne flytte hjemmefra, men kunne
ikke uden kontaktperson. Efter jeg havde
veeret der, kom der langsomt skub i tin-
gene, og det glaedede mig meget!

Vi kalder det velfeerd og 2009, men altsa...
hvis jeg ikke havde veeret der, var der ikke
sket noget. Sa havde det bare kert pa bed-
ste beskub. Kommunen har ikke opfyldt

borgerens behov, selvom de kender til hen-
des handikap og rettigheder.«

Hvordan tackler du at bessge
medlemmer, der er i krise?

»Jeg kan lytte, vise sympati og forteelle om
mulighederne for at bryde ensomheden
ved at mede ligestillede. Og sa kan jeg
habe pa, at det mindsker tristheden lidt.
Jeg kan ogsa tilbyde at komme igen en
anden gang og felge op pa, hvordan

det gar.

Det bergrer mig meget, hvis nogen har det
darligt, men jeg foler, at jeg er rustet til at
give alt, hvad jeg kan i situationen, og sa
bruger jeg mit bagland, mine kolleger og
foreningen til at afklare en situation, hvis
den var sveer for mig.«

Har du indiryk af, om
medlemmerne far en passende
service og vejledning fra de
kommunale instanser?

»Det er bestemt ikke mit indtryk. For det
forste er der flere kommuner i mit omrade,
(Nordjylland, red.), der ikke har lavet afta-
ler med Center for Deves dovblinde-
konsulent-ordning.

For det andet kommer jeg ud til mange,
bade unge og eldre, og preesenterer dem
for den mulighed, at de kan fa besgg af en
dovblindekonsulent og evt. fa en kontakt-
person. Sa siger de fleste: »Findes der virke-
lig sadan et tilbud 2«

Det er alvorligt, at der er en paragraf i lov-
givningen, der siger at devblinde har ret til
at sege kontaktperson, og at kommunerne
sa ikke geor opmaerksom pa det. De ma jo
vide, at der er mange der bliver syns- og
hgrehaemmede med alderen. Jeg kan sim-
pelthen ikke forstd, at kommunerne ikke
er opmaerksomme pa det.

Foler du, du ger en forskel?

»Ja, det gor jeg helt sikkert. Det gor en stor
forskel, at jeg kommer med et tilbud om en
samtale pa ligevaerdige vilkar. Jeg kan ikke
&ndre direkte pa medlemmernes situation,
men jeg kan henvise videre og dermed
seette en proces igang for forbedringer.

Og sa gor den medmenneskelige snak en
stor forskel.

Mit rad til alle devblinde er, at man skal
lytte til sin indre stemme. Og hvis man ikke
kan se sig selv i gjnene, sa er det fordi man
mistrives, og sa skal man rabe op og bede
andre om hjeelp, indtil det lykkes.

FDDB-konsulenterne er klar til at veere
dem, der giver det medmenneskelige skub
i den rigtige retning.

Af Pia Hesse,

informationsmedarbejder

bestar af 9 FDDB-konsulen-
ter, der selv er devblinde
/ synshereheemmede.

dzekker hele landet og
tilbyder hjemmebesgag til
bade tegnsprogsbrugere
og talebrugere og star for
mange af FDDBs kurser,
erfamgader og sociale ar-
rangementer.

foretager ca 140 hjemme-
besag og lige sé mange
telefonsamtaler og mail-
korrespondancer om aret
- og har gjort det siden
1997.

er projekifinansieret af In-
denrigs- og Socialministe-
riet frem til december 2010.

FDDB arbejder pa at fa til-
buddet om hjemmebesag
pa finansloven, da vores
medlemmers behov for
stette og radgivning ikke
opfyldes af kommunerne.
Det vil efterlade mange i et
socialt og eksistentielt tom-
rum, hvis de ikke kommer
i kontakt med andre dov-
blinde /synsherehzemmede.

Laes mere - eller bestil
et hjemmebesgg - pa

www.fddb.dk

tif. 36 75 20 96 eller

txt-tlf. 36 48 50 96
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Heike
Michelsen
68 ar

[1 ] Jeg er blind og hgrehaemmet.

[2 Jeg kan here bedre end jeg kan se,

men da jeg har leert at klare mig som
blind igennem 20 ar, er det at blive hgre-
hammet oveni meget belastende, ja naer-
mest blokerende.

[3 | FDDB kender og respekterer vi hin-
andens handicap, og vi feler det pa
kroppen i de forskellige stadier.

[4 Jeg har ikke overvejet Cl, for jeg

klarer mig ret godt i mine hjemlige
omgivelser med mine hjeelpemidler, forer-
hund, stok, computer, Viktor-oplaeser, ccty,
farvetester, optimal belysning og treening
gennem 20 ar. Udenfor de kendte omrader
bruger jeg kontaktperson for at holde mig
opdateret i samfundet. Jeg vil helst veere
med til alle aktiviteter i byen og vide hvad
der foregar omkring mig.

Vi har spurgt seks medlemmer, hvordan
de definerer sig selv. Som dgvblinde, som
synshgrehaemmede - eller noget helt tredje?

Svarene viser, at der er mange forskellige
identiteter, som alle hgrer under
den funktionelle betegnelse:

[DOVBLIND]

haemmet?

opereret Cl?

Eva
_.™ Olesen
- 4 58ar

[1 Jeg er fodt dev og synshaeemmet, og
jeg feler mig som rigtig devblind.

[z Jeg synes, at det fungerer fint at veere

sammen i FDDB, fordi tegnsprogs-
brugere og talebrugere taler sasmmen ved
hjeelp af tolk. Det er vigtigt, at vi kan
samarbejde og kommunikere pa tveers i
foreningen.

[3 Jeg foler, at jeg passer ind i denne
forening. Det giver mig mange akti-
viteter, kurser og samveer.

[4 Jeg har aldrig taenkt pa at fa Cl, for

jeg har aldrig brugt hereapparat
eller haft udbytte af at meerke lyde eller
hgre noget. Jeg er bare stokdov, og sadan
er det.

[1] Er du devblind, blind og herehaemmet,
dov og synshaemmet, synshore-

— eller hvad er din identitet...?

[2] Hvad mener du, binder alle de forskellige
identiteter sammen i FDDB?

[3] Hvordan er det at blive aldre/hvordan
er det at vaere ung — og samtidig vaere
synshgrehaemmet?

[4] Har du nogensinde overvejet at fa

[1 Jeg er dov og synshaemmet, for jeg

har synsrest til at se lys, og ind
imellem kan jeg ogsa se og genkende
folks ansigt.

[ Jeg mener, det er naturligt at binde
forskellige syns- og hereproblemer
sammen i en forening som FDDB.

[ Min identitet blev veesentligt eend-
ret ved at fa Cl, da jeg nu herer
mange flere lyde end for, hvor alt var lyd-
lost. Jeg er blevet opereret tre gange, da

elektroderne i gret var gaet i stykker.

Med det forste Cl var lyden meget sparsom,
men anden gang blev lyden sa god, at jeg
horer lyde stort set hele tiden. Ikke bare
fugleflojt, stemmer, goen, tordenbrag etc,
men ogsa fx min mikroovn, der siger ding,
selvom jeg star langt fra den.

[1 Jeg er syns- og harehaemmet, men
jeg har ingen problemer med, hvad

jeg bliver kaldt. Jeg ser og herer darligt,
men har dog bade syns- og horerest.

[2 Alle i FDDB har problemer i daglig-

dagen, men de er meget forskellige.
Det ved vi, og det tager vi hensyn til her i
FDDB.

[ Jeg har leert at leve med mit handi-
cap, og det er ikke veerre, end jeg
kan leve med det — endnu.

Karen

Vestermann

86 ar

[1 Det er svaert at svare pa. Jeg er fodt
med retinitis pigmentosa og blev dev

af maeslinger og mellemore-betaendelse,
da jeg var fire ar. Jeg har jo bare leert at
leve med det. Jeg er synshareheemmet pga
mine gode hgreapparater, men ellers var
jeg helt devblind.

[z Det er fx arrangementerne som

dovblindekurset og sommerstaevne.
Det gik bedre, da jeg kunne se tegnsprog
for i tiden, men alligevel foler jeg mig tilpas
her i FDDB.

[3 Det har da pavirket mig at blive zeldre.
For i tiden kunne jeg bedre folge

med fx i tegnsprog, men forandringerne

er kommet langsomt, s& man veenner sig

til det. Min familie er gode til at komme og

hygge med mig. Jeg har fem oldebgrn, som

jeg er glad for at opleve, og bernebgrn

som er sgde til at komme og besege mig.

[4 Det har jeg ikke overvejet, for jeg

klarer mig rimelig godt. Det er ikke
ngdvendigt, men jeg kender andre, som
har veeret glade for det.

[1 Min identitet er devblind, og jeg har
altid kaldt mig selv dgvblind.

Iseer fordi jeg bliver treet af at forklare folk,
hvor meget jeg kan se, og hvor meget jeg
kan here. Hvis jeg kalder mig for syns-
hgrehaemmet, sa forventer andre, at jeg
kan here noget og se noget, og sa taler de
til mig, som om jeg overhovedet ikke for-
star noget. Det gar hurtigere hvis jeg siger,
at jeg er dovblind. Men faktisk har jeg an-
dre ‘identiteter’, der star gverst pa min li-
ste. Jeg teenker ikke sa meget pa, at jeg er
devblind. Lige nu er jeg primeert MOR, og
det er jeg meget glad for. Mine born elsker
mig som mor — ikke mine gjne.

[3 Det er ikke noget problem at veere
ung og samtidig veere devblind.
Jeg er jo bare et menneske. Og mine ven-
ner ved godt, at jeg er ok med at vaere dov-
blind og tager hensyn til det. Det er nok
fordi, jeg har veeret aben omkring det bade
over for mig selv og over for andre. Det
eneste jeg frygter, er at jeg bliver totalt
blind, sa jeg kun kan dufte mine kaere
born, og manden som elsker mig sadan
som jeg er, uden at kunne se dem. Jeg vil
altid forsege at huske deres ansigtsformer,
ogsa hvis de forsvinder for mig engang.

[4 Hvis mit syn skulle svigte helt, sa vil

jeg nok sige ja til en Cl-operation,
sa jeg kan hgre sa meget som muligt. Jeg
vil hellere forsage at gore noget ved det,
end aldrig at fa det gjort.

Men hvis jeg beholder synet, sa tror jeg
ikke, jeg vil blive Cl-opereret, da jeg gerne
bare vil veere, som jeg er. Sadan blev jeg
fodt, og jeg vil ikke vaere en forsegskanin,
hvor man kan rette pa min fejl. Hellere
rette pa samfundets fejl end at rette pa os
mennesker.

Men det kan veere, at min holdning aendrer
sig efterhanden som jeg bliver aeldre.

De andre unge, jeg kender, som har faet Cl,
har klaret det flot, og det stotter jeg dem
100 % i.

Fakta om
dovblindhed

Dgvblindhed defineres i
korte treek som kombineret
nedsat syn og hgrelse, som
medferer behov for at til-
passe aktiviteter i et lige-
veerdigt samspil med om-
givelserne.

Dovblinde er ikke ngdven-
digvis helt deve og helt
blinde, men kan have bade
synsrest og hererest.

Fakta om CI

Cochlear Implant er et avan-
ceret hgreapparat, der giver
sveert hereheemmede og

dove mulighed for at op- i
fatte lyd. Et Cl bestar af en [
udvendig mikrofon, en com- |Jj
puter (taleprocessor) og en [ |
sender. i

Nér lyd opfanges af mikro- |l
fonen omdannes det af tale-
processoren til digitale sig- [Jj
naler, der overfores til sen- [ |
deren. |

Via senderen viderefores [
lyden til den indvendige del, il
som er indopereret under [i
huden bag eret, og en elek-
trode, der er indopereret i
oresneglen.

Via elektroden i sneglen
sendes impulser til hore-
nerven, som i hjernens hore-
center fortolkes som lyd.

| Danmark har mere end
1000 deve og herehaem-
mede faet en Cl-operation.

Ca. 95% af alle devfadte
bern i Danmark far tilbudt
at fa CI.



Returneres ved
varig adresseaendring

@ o5 @

- DANMARK
5 3¢
< 23
C o O o
2EE53
QL ec=2T
ocm 0o
50 > 20
H—H_®§LO
< ocO¥AN

Taenk pa os, nar du taenker
arv og testamente

Det er ikke nogen rar tanke, at vi ikke altid skal veere her.
P3 den anden side er det for de fleste mennesker rart at vide,
hvad der skal ske med arven, efter man selv har forladt livet.

Den nye arvelov giver nye og bedre muligheder for at
begunstige velggrende organisationer som FDDB.

Vi hjeelper gerne med udgiften til en advokat, hvis du veelger
at taenke pa os i dit testamente.

Har du skrevet
testamente
—eller har du

teenkt pa at gore det?
Den nye arvelov, der tradte i
kraft 1.januar 2008, giver bedre

mulighed for selv at bestemme,
hvordan din arv skal fordeles.

Onsker du ikke at begunstige dine
arvinger med hele arven, eller har du
ikke barn eller seskendebgrn, som

du ensker at begunstige, kan en vel- v [
gorende organisation som FDDB med -

fordel beteenkes med et belgb eller
hele arven. Foreningen vil da modtage

Vi arbejder for

® At modvirke isolation hos
doevblinde/synshore-haem-
mede.

® Opsporing af de op mod
10.000 dovblinde/synshore-
haemmede, der findes alene
i Danmark.

® Sociale aktiviteter for dev-
blinde i alle aldre.

@ Stotte til lokale selvhjeelps-
grupper for devblinde.

® Uddannelse og udvikling
af devblindes kompetencer.
@ Radgivning og stotte til dov-
blinde i alle livets omrader.

® Udvikling af alternative
kommunikationsformer.

® Samfunds-oplysning om det
dobbelte handicaps konse-

hele det afsatte belob — og det er no-

&

get, der kan meerkes i vores arbejde.

Spar afgiften til staten

Der er flere muligheder for at skraeddersy en lgsning, som tilgodeser dine gnsker.
Vi betaler ikke boafgift af arveindtaegter. Det betyder, at hele belgbet kan bruges
direkte til fordel for devblinde/synsherehaemmede.

Vi anbefaler, at du taler med en advokat, hvis du ensker at skrive testamente. Og har
du os i tankerne, betaler vi gerne udgifterne til advokaten.

At leve uden de to vigtigste fjernsanser er ekstremt vanskeligt. Der er derfor al mulig
grund til at stotte en s udsat gruppe af mennesker — dit bidrag kan virkelig hjzelpe.

—din arv gar til en god sag hos FDDB

Foreningen af Danske DgvBlinde
syns C‘J’hmehaemmede

kvenser.

FDDB betaler gerne advokat-
omkostningerne, hvis du testa-
menterer hele eller dele af din
arv til os.

Vi skal ikke betale boafgift af
arveindtaegter, sa hele belgbet
bruges direkte til fordel for dov-
blinde/synshgrehsemmede.

Laes mere pa www.fddb.dk
eller ring til FDDB pa 36752096
og hgr om dine muligheder.



